
C'est quoi un CMPP? 
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LIVRET D’ACCUEILLIVRET D’ACCUEIL



ON FAIT QUOION FAIT QUOI
AU CMPP ?AU CMPP ?

LIVRET D’ACCUEILLIVRET D’ACCUEIL

“C’est pour
m’aider à bien

travailler” 

“Pour travailler le sport,
les mouvements, pour

être bien dans son corps,
travailler la logique, les

jeux “

“Jeux, parler, groupe,
dessins” 

« Pour passer mes
difficultés » 

“Pour apprendre à faire des
choses qu'on ne sait pas faire

tout seul”

“Pour nous aider à
lire, à écrire, à

parler ; prendre de
la confiance en

nous”



MON PARCOURS AU CMPPMON PARCOURS AU CMPP

Inscription

    Consultations / Évaluations

Réunion de l’équipe du CMPP

Projet de soins validé avec mes parents

Rendez-vous

Fin des soins



MES DROITS ET MES DEVOIRSMES DROITS ET MES DEVOIRS

J’ai le droit de parler et d’être écouté(e)

Le CMPP doit proposer des rendez-vous pour m’aider

Le CMPP veille à mon bien-être

Le CMPP doit garder mes secrets sauf si c’est grave

Je dois respecter les personnes, les locaux et le matériel

Je ne dois pas courir dans les couloirs ou me mettre en
danger 

Je suis toujours accompagné(e) d’un adulte

J’ai le droit de dire quand je ne suis pas content ou pas
d’accord

J’ai le droit de demander mon dossier



LES MÉTIERS AU CMPP (H/F)LES MÉTIERS AU CMPP (H/F)

Médecin

Educateur.rice

Psychologue

Assistant.e
social.e

Psycho
-pédagogue

Psycho-
motricien

Directeur Secrétaires

“Il s'amuse et joue avec les
enfants pour les aider à

respecter le jeu, les règles
et les consignes du jeu”

“Une personne qui
joue souvent avec
les enfants. Elle
joue et en même

temps elle apprend
aux enfants”

“On peut lui dire nos secrets, on
peut faire plein de trucs, des

dessins, des jeux. Ça me donne
l’impression de lâcher mes

colères”

Orthophoniste

Psycho
-pédagogue

Orthophoniste

Psycho-
motricien.nne

Agent.e
 technique

Agent.e
 d’entretien

Directeur.rice Secrétaires

“C'est quelqu'un pour
t'aider si t'arrives pas à

bien dire les mots”

“Pour apprendre à se
calmer, à se

concentrer, être bien
dans son corps et si on

a du mal à écrire”

“Pour prendre les
rendez- vous, il faut
les prévenir quand on
ne peut pas venir”



Moi, ma maitresse elle
connait plein de choses : le

calcul, l’histoire la musique...

Elle arrive même à deviner
quand j’ai du mal à apprendre

ou à me concentrer.

Ben oui, moi je bouge
tout le temps !

Du coup ma maîtresse, elle a
parlé du CMPP à mes parents.

LE CMPP EXPLIQUÉ EN BANDE DESSINÉELE CMPP EXPLIQUÉ EN BANDE DESSINÉE

La première fois, j’ai beaucoup discuté
avec une dame. On peut tout lui dire.

Elle nous écoute toujours.

Mais en fait c’est tout
une équipe qui peut nous

aider à aller mieux.



Ensemble, ils ont plein d’idées
pour nous aider à mieux

apprendre, à mieux parler, à
mieux dormir, à parler de nos

soucis et même à sortir de notre
bulle pour trouver des copains.

Après on nous a donné plein de
rendez-vous où je parle, je joue,

je dessine, et je grandis.

À la maison, mes parents m’aident à
appliquer les conseils et s’ils ont des

questions, ils pourront les poser.

Maintenant, je me
sens beaucoup

mieux ! 
Ça vaut le coup
d’essayer non ?



COLORIAGESCOLORIAGES

L’AS TU VU ?L’AS TU VU ?

7 DIFFÉRENCES7 DIFFÉRENCES  

6 mini-monstres se cachent dans le livret les as-tu trouvés ?

Un grand merci à tous  les enfants qui ont participé
à la rédaction de ce livret 

https://tipirate.net/


